Hon-és népismeret

6. évfolyam

A hon- és népismeret tantargy a régebbi korok — kiilonds tekintettel a 19-20. szazad
fordulojara — jellemzd varosi és falusi €letet mutatja be, kzéppontba helyezve a mindennapi
tevékenységeket, az linnepi szokasokat, valamint ezek tji eltéréseit. Ennek a tanulasi
folyamatnak a lokalis értékek megismerése ad keretet. A sziil6fold honismereti, népismereti
jellemz0ibdl kiindulva korvonalazddik a magyar népi kultira sokszinii vildga, majd ismét
visszatér a szlil6foldhoz. A tanév soran megszerzett sokféle tudés és tapasztalat tiikkrén
keresztiil nyilik lehetdség a helyi értékek, hagyomanyok jboli értelmezésére.

A tananyag épit az altalanos iskola korabbi évfolyamain tanult magyar nyelv és irodalom,
ének-zene, vizualis kultura, valamint testnevelés tantdrgyakban megjelend népkoltészet,
népzene, népmiivészet €s néptanc ismeretekre. A tanuldk eldzetes tuddsanak
figyelembevételével boviti tovabb a népi kultura teriileteit. A rendszerbe foglalt ismeretanyag
tamogatja a meglévo tudaselemek aktivizalasat, az 1) ismeretek rogzitését. A tananyag
kdzponti eleme a néphagyomanyok élményszeri megismerése, amelyben a tanulok cselekvd
¢s alkoté modon vesznek részt, tapasztalati iton és személyes élményeken keresztiil is jutnak
el az elméleti ismeretekig, az 6sszefliggések meglatasaig.

A hon- és népismeret tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az
alabbi modon fejleszti:

A tanulas kompetenciai: A tanuld egyéni tanulasi utakon, belsé motivacioval, 6nszabalyozo
stratégiak alkalmazéasaval jut el a nemzeti mult, a sziil6fold értékeinek megismeréséhez, a
hagyomanyos népi élet és a népszokasok megismeréséhez, a taji jellegzetességek
felfedezéséhez. Az aktiv tanuldst 6nalldan, valamint masokkal is egylittmiikodve alkalmazza
céljai megvaldsitasa érdekében. Tanari irdnymutatassal, segitséggel képes a hiteles forrdsok
feldolgozasara, a Iényegkiemelésre. Masok véleményének, egyéni tapasztalatainak
megismerésével fejlodik vitakultaraja, haldzati csoportos tanulédsi képessége.

A kommunikacios kompetencidk: A tanul6 sajat tapasztalatainak megosztasa, onalldéan
gyljtott informacioinak kozvetitése, vitahelyzetekben valé megszolalasa, érvelése soran a
kommunikécids helyzetnek megfeleléen alkalmazza anyanyelvi kompetenciait, tanult
viselkedési mintait. Az informacidcsere valtozatos teriileteken valosulhat meg, a
hagyomanyos auditiv és vizualis csatornak mellett a digitalis lehetdségek alkalmazasaval.
Kommunikacidkdzpontu helyzetgyakorlatokban, jatékszitudciokban (szinjatékszerii



népszokasok, kdszontdk, mondak, mesék, népdalok, népi jatékok, mondokak) alkalmazni
tudja az elsajatitott kotott nyelvi formaji és improvizativ szovegeket.

A digitalis kompetenciak: A tanul6 informécidk gyiijtéséhez és rendszerezéséhez a
konyvtari dokumentumok mellett forrasként hasznalja az elektronikusan elérhetd
szakirodalmat, képgytijteményeket (mizeumok online adatbazisait). Digitalis kompetenciait
valtozatos helyzetekben €s szerepekben, 6nalloan és masokkal is egyiittmiikodve, céljai
megvalositasa érdekében tudja alkalmazni. A digitalis kultura tantargy keretében elsajatitott
ismereteit felhasznalva mutatja be a valasztott témat.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A tanulo elsajatitja a hon- és népismeret
alapfogalmait; informaciokat, tényeket, adatokat gytjt, valogat, 6nalloan vagy tarsaival
egyiittmiikddve rendszerez. Osszehasonlitja a természeti kdrnyezet ltal meghatérozott
¢letmddbeli kiilonbségeket, a kozosségi szerepeket, a kdlesonds segitségnyujtason alapulod
tarsas munkavégzeés jelenségeit, 6sszefiiggéseket allapit meg, kovetkeztetéseket,
magyarazatokat fogalmaz meg.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tanul6 érveit, gondolatait, véleményét
szabadon kifejti, ugyanakkor nyitott a pedagogus itmutatasaira, tarsai észrevételeire, amelyek
hatasara allaspontjat rugalmasan kezeli, korabbi dontéseit feliilbiralja, modositja. Fejlddik,
alakul az dnismerete-énképe, nyitotta valik a masik ember élethelyzete irant. A tarsas tanulas
folyamataban egyiittmikodve gytijt informaciokat, elemez forrasszovegeket, készit
bemutatokat, megosztja véleményét, érvel allaspontja mellett. Aktivan részt vesz a kdszontdk
vagy szinjatékszerii népszokasok ¢élményszerl elsajatitasaban, bemutatasaban.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A
tanuld megtanulja értékként kezelni, hogy sajat gondolatai kifejezését és masok
véleményének befogadasat sokféle szempont alapjan tudja megvaldsitani. Onalldan és a
tarsaival torténd egyiittmitkodés soran alkotoja lesz a felfedezett lokalis értékeket bemutato
leirasoknak, képi illusztracioknak, maketteknek. Kreativ alkotasokat tud 1étrehozni, valamint
alkalmazza a mlivészi onkifejezés elemeit a tanult népmiivészeti motivumok ¢€s alkotasok
segitségével a sziil6fold értékeinek megorokitése soran. Az elsajatitott koszontok, dramatikus
népszokasok, népdalok, népi jatékok megjelenitésében torekszik a hagyomanyht eléadasmod
megtartasara.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozo6i kompetenciak: A tanulo6 nyitottd valik a
foglalkozasok, mesterségek megismerésére, a munkavégzésben rejlo fejlodési folyamatok, az
alkot6 tevékenység személyiségfejlesztd hatdsanak felismerésére. Fejleszti kreativitasat,
képzeletét, problémamegoldo és mérlegeldé gondolkodasat a megismert hagyomanyos
munkafolyamatok sajat koranak munkafolyamataival torténd dsszehasonlito elemzése soran.
A tanul¢ feleldsséget érez munkavégzésének eredményéért és mindségéért, értékesnek tartja a
masokkal val6 egyiittmikodést.



Tantargy:

Hon-és népismeret

Evfolyam:

6. osztaly

Idokeret:

1 ora/hét

36

ora/év

Témakorok oraszamai:

Témakor neve

Javasolt oraszam

Az én vilagom 6
Talalkozasa multtal 22
Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink 8

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: AZ EN VILAGOM
ORASZAM: 6 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— megtapasztalja a legszlikebb kozosséghez, a csaladhoz, a lokalis kozosséghez vald

tartozas érzését;

— megtapasztalja a legszlikebb kozosséghez, a csalddhoz, a lokalis k6zosséghez vald

tartozas €érzését;

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— nyitottd valik a csaladi és kozosségi értekek befogadasara;

- megbecsiili sziikebb lakokdrnyezetének ¢épitett Orokségét, természeti értékeit, helyi

hagyomanyait;

— 0nalld néprajzi gyljtés nyoman, digitalis archivumok tanulmanyozasaval bemutatja

szll6foldje hagyomanyos értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A csaladtagok, a kozosség emberi értékei iranti érzékenység fejlesztése

— Ok-okozat osszefliggések felismertetése
— Kommunikacios készség fejlesztése
— Az 0nallo ismeretszerzEs erdsitése

— Hagyomanyos szerepek megismertetése a csaladban.
— A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

— Az 6ndllo ismeretszerzésben valo jartassag ndvelése
— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése

— Véleményalkotas gyakorlatanak erdsitése




Csaladi torténetek, csaladfa

Szomszédsag, rokonsag fogalma, rokoni viszonyok, elnevezések

A telepiilés jellegzetes mesterségei

Nagysziileink, dédsziileink és a régebbi korok vildganak erkdlcsi normai

A lakohely ¢épitett és természeti kornyezetének adottsdgai, helytorténete,
néphagyomanyai

FoGALMAK
csalad, rokon, kozosség, helyi értékek, helytorténet, mesterség, foglalkozas, norma, épitett
kornyezet, természeti kdrnyezet, fenntarthatosag

TEVEKENYSEGEK

Csaléadfa készitése a rokoni viszonyok, elnevezések alkalmazasaval

Csaladi torténetek gytijtése, mesélése a nagysziilok, dédsziilok gyermekkorabol. A
megismert csaladi torténetek megosztasa — az dnkéntesség betartdsaval — az
osztalykozosséggel

A felmend csaladtagok, rokonsaghoz tartozé személyek €letének idébeni behatarolasa,
csaladi iddszalag készitése

A helyi hagyomédnyok megismerése, feldolgozasa kronikairassal.

A telepiilésre jellemzd mesterségek 0sszegytijtése, rendszerezése valamilyen grafikai
szervezO segitségével

A kozvetlen kdrnyezet értékeinek feltarasa paros vagy csoportmunkaban: épitett
orokség elemeinek makett forméjaban torténd elkészitése, tablo a természeti
értékekrdl. Az emlékhelyek gondozasa.

TEMAKOR: TALALKOZAS A MULTTAL
ORASZAM: 22 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére:

érdeklddd attitlidjével erdsiti a nemzedékek kozotti parbeszédet.

érvekkel tudja aldtdmasztani, hogy a természet kinalta lehetéségek felhasznalasanak
els6dleges szempontja a sziikségletek kielégitése, a mértéktartas alapelvének kovetése.
megismeri a gazdalkodd életmddra jellemzd Gjrahasznositas elvét, és sajat életében is
torekszik ennek megvalositasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban zajlo egylittmikodo alkotési
folyamatban, digitalis forrasok k6zos elemzésében;

a feladatok wvallalasanal mérlegel, hogy melyek felelnek meg legjobban
személyiségének, tobbféle intelligencidjanak.



A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

megbecsiili az id6sebb csaladtagok tudésat, nyitott a korabbi nemzedékek életmddjanak,
normarendszerének megismerésére, elfogadasara;

ok-okozati Gsszefliggést allapit meg az eltérd természeti kornyezet és a kiilonbozo tajakon
¢16 emberek eltérd életmodja kozott.

megallapitdsaiban rdmutat a néphagyomanyok kozosségformald, kozosségmegtartd
erejére;

szoveges €s képi forrasok, digitalizalt archivumok elemzése, feldolgozasa alapjan 6nalld
eléadasokat hoz létre, csoportos szerepjaték soran reprodukalja a megismert szokasokat;
meghatdrozott helyzetekben 06nall6 véleményt alkot, a tarsak véleményének
meghallgatasat kovetden allaspontjat feliil tudja biralni, dontéseit at tudja értékelni.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Ok-okozat dsszefliggések felismertetése

Kommunikacids készség fejlesztése

Az 6nallo ismeretszerzEs erdsitése

A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése

Az életmddot befolyéasold természeti tényezok megismerésének bovitése

A valtozasok felismerésének erdsitése

A szerepbe 1épés képességének fejlesztése

A paraszti haztartas

Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka jelentdségének megismerése
A lakokornyezet funkcidjanak megértése

Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka megbecsiilése, értékelése
A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hdzainak kiilsé jellegzetességei, taji
kiilonbségei

A konyha és az ételkészités eszkozei

A szoba berendezése, butorzata
A csaladon beliili munkamegosztas

Unnepek, jeles napok

A keresztény iinnepek a népi hagyomanyokban:

Oszi jeles napok, tinnepek

Karacsonyi tinnepkdr, koszontdk, szinjatékszerli szokasok
Farsangkoszontok, maszkos alakoskodasok, iskoldba toborzé szokasok
Nagybdjt, bojti jatékok, husvéti tinnepkor szokasai

Maijusfaallitas, plinkdsdi szokasok

Szent Ivan-napi szokasok, nyari jeles napok,

A kozdsségi alkalmak (vasarok, pasztoriinnepek, bucsuk) és jelentdségiik a hagyomanyos
kozosségi €letben

Kereszteld, népi jatékok, gyereklakodalom

Leéany-, legényélet jellegzetességei, szokasai

A lakodalom, lakodalmi szokasok

Eletméd



— A tarsas munkdk és gazdasagi, tarsadalmi jelentdségiik

- A munkaalkalmakhoz (aratas, sziiret, fond, tollfosztd, kukoricafosztd) kapcsolddo
szokasok ¢és jatékok

- Hétkdznapi és iinnepi viselet

— Hagyomanyos paraszti ételek

- A népi taplalkozas jellemzoi

— A gazdalkod6 ember legfontosabb munkai

- Gyermekjatékok

- A varosi ¢életforma sajatossagai és valtozasai a 19-20. szazadban

— A didkélet jellemz6 pillanatai a 19-20. szazadban (abban az esetben ajanlott, ha a tantargy
a 8. évfolyamon keriil megszervezésre)
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jurta, veremhaz, egysejtii haz, tobbosztatu hdz, falazat, tetdtartd szerkezet, tetdformak,
konyhai cserépedény, sparhelt, munkasarok, szentsarok, munkamegosztas;

innep, jeles nap, bojt, advent, kdszontd szokasok, lucazas, kantalas, betlehemezés, bolcsdske,
regdlés, aproszentek napi vessz6z€s, haromkiralyjaras, iskolaba toborzé szokésok, bojti
jatékok, kiszehajtas, vill6zés, huisvét, zoldagjaras, komatalkiildés, majusfaallitas, piinkosdolés,
plinkésdikiralyné-jaras, nyari napfordulo, kalaka, pasztoriinnep, bucsu, gyereklakodalom,
leanyélet, legényélet, lakodalom,;

szantas, vetés, aratas, sziiret, szilaj és félszilaj pasztorkodas, fonds, szovés, fono, ing, gatya,
pendely, szoknya, kdtény, linnepi viselet, bojtds nap, kenyérsiités, téli étrend, nyari étrend,
fond, tollfosztd, kukoricafosztod, vasar, korjatek, utanzo jaték, eszkozos jaték, sport jellegii
jatek, gyermekfolklor, népi jaték, kavéhaz, kaszind, ,,korzozas”, polgar, munkas, értelmiség,
kereszteld

TEVEKENYSEGEK
— Tanulmanyi kirdndulas néprajzi tematikaju kiallitds megtekintésével (példaul Szentendrei
Szabadtéri Néprajzi Muzeum)

— A szilikebb és tdgabb lakohely életmddja és a hdztipusai torténeti valtozasainak elemzése
fényképek, korabeli leirasok alapjan

— A természeti koriilmények, a rendelkezésre allo épitési anyagok ¢€s a kiilonbozo
haztipusok kialakulasa kozotti 0sszefliggések abrazolasa térképen. Egy-egy tdjegységhez
kapcsolodo haztipus grafikus abrazolasa

— Az évszazaddal korabbi id6k csaladon beliili, korosztalyok ¢és nemek szerinti
munkamegosztas Osszehasonlitdsa a mai kor feladataival: heti munkaterv készitése sajat,
csaladon beliili feladatokkal, a munkaterv egy-egy kivalasztott elemének eldadasa

— Népi jatékok élményszerii elsajatitdsa: sport jellegli, mozgasos jatékok, parvalaszto
jatékok megtanuldsa €s eljatszasa



— Audiovizudlis ¢és irott néprajzi forrdsanyagok feldolgozdsa grafikai szervezdk
segitségével

— A kiilonb6z6é jeles napokhoz, keresztény iinnepi szokasokhoz kapcsolodd témanap,
tematikus hét vagy témahét szervezése, tablokészitéssel, kivalasztott tinnephez kapcsolod
szokasok hagyomanyhti, dramatikus megjelenitésével

— A kalendariumi szokasokhoz kapcsol6do szokasokrol, tevékenységrol eldadas készitése
pl. termés- (pl. lucabuza iiltetés), férj- (pl. Andras napi bojtolés), iddjarasjoslas (pl.
hagymakalendarium);

— Egyéni vagy csoportos munkdban népi kalendarium készitése az ilinnepekhez, jeles
napokhoz, tarsas munkakhoz kapcsoldodé szokasok rovid képi és szoveges bemutatasaval,
felhasznalva a digitalis technoldgia lehetdségeit

— Képzelt élménybeszamolo készitése egy, a sziikebb vagy tdgabb lakohelyhez kapcsolodo
hagyomanyos kozdsségi, iinnepi alkalomrol

- A fono, a kukoricafoszt6 vagy egy€b a tarsas munka szokdsainak dramatikus feldolgozéasa
a kapcsolddo jatékok felelevenitésével, meséléssel, kozos énekléssel
— Helyi véfélyversek gytijtése, gyermeklakodalmas eljatszasa
— Vasari témanap, tematikus hét vagy témahét keretében portékak elkészitése, vasari
kikialtok megtanuldsa, a vasari forgatag megjelenitése, az alku eljatszasa, vasari
¢lmények megosztasa az osztalykdzosségben.
— Vasari €letképek bemutatasa plakat vagy képregény készitésével
— Az emberi ¢élet forduloihoz kapcsolédd szokasok néhany jellegzetességének
Osszehasonlitasa a mai korral irodalmi szemelvények alapjan
— A sziil6fold vagy egy valasztott taj jellegzetes népviseletének megismerése eredeti
ruhadarabok, fotok vagy mizeumlatogatas segitségével.
— A hétkoznapi viselet elemeinek 0sszehasonlitasa a gyerekek ruhazataval képek alapjan. A
hasonlosagok és a kiillonbségek megfogalmazasa
- A hagyomanyos paraszti taplalkozas jellemzdinek és a gyerekek étkezési szokdsainak
Osszevetése heti étrend készitésével.
- Gyermekmondokak gylijtése

— Digitalis archivumok segitségével régi képek gyljtése, majd életképsorozatok
Osszedllitasa a varosi €letforma jellegzetességeirdl a 19-20. szazad forduldjan pl. kavéhaz,
piac, hivatal, szinhaz

— A kor varosi ¢letformdjat bemutatd irodalmi szemelvények feldolgozasa
csoportmunkaban

— Egyéni gytijtomunkat kovetoen kozos beszélgetés a 19-20. szazadfordulo és a 20. szazad
iskolai életérdl, felhasznalva az elérhetd digitalis tartalmakat (abban az esetben ajanlott,
ha a tantargy a 8. évfolyamon keriil megszervezésre)



TEMAKOR: OROKSEGUNK, HAGYOMANYAINK, NAGYJAINK
ORASZAM: 8 6ra
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— 0Onallo néprajzi gytijtés segitségével, digitalis archivumok tanulmanyozasa nyoman be
tudja mutatni a néprajzi tajak jellemzdit;
— helyszinekhez kotott példakat tud mondani hazank természeti értékeire, épitett
orokségekre;
— nyitottd valik a hazankban €16 nemzetiségek kulturaja irant.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— meglatja az Osszefiiggést a sziilofoldhoz kotddés kialakulasa és a lokalis értékek
megismerése kdzott
— ¢letkoranak megfelelé 6nallo alkotds keretében megjeleniti a magyar tudomany és
kultara eredményeit, a hungarikumokat;
— tiszteletben tartja mas kulturak értékeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— A nemzeti identitastudat erdsitése
— A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis értékek megismertetése
— Az 6ndllo ismeretszerzEs tAmogatasa
— Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése
— Véleményalkotas gyakorlatanak erdsitése
— Néprajzi tajak, tdjegységek Magyarorszagon és a Karpat-medencében
— Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolodo hataron tili teriiletek néprajzi jellemzoi
— Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzoi
— A magyarsag kulturalis 6roksége a hataron tili teriileteken
— A hazéankban €16 nemzetiségek kulturaja, hagyomanyai
— Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei
— A magyar tudomany ¢és kultiira eredményei €s alkotoi a nagyvildgban
— A hungarikumok
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néprajzi csoport, nemzetiség, néprajzi taj, hatarainkon tal €16 magyarok, szoérvany, nemzeti
Osszetartozas, haza, hazaszeretet, hungarikum, vilagérokseég

TEVEKENYSEGEK

- A hataron tali magyarlakta teriiletek, illetve a magyar nyelvteriilet nagy néprajzi tajainak
azonositasa térképen. A magyar nyelvteriileten €16 néprajzi csoportok (pl. paloc, matyd,
kun, székely), nemzetiségek (pl. német, szlovak, szerb, horvat) megnevezése



Egy-egy hataron tili tajegység legfontosabb természeti kincseinek, épitett drokségének,
népszokasainak feldolgozasa plakatkészitéssel csoportmunkaban

Képek gyljtése a megismert tajakra jellemzd viseletekrél, népi épitészetrol,
népmivészetrdl, hagyomanyokrol. Csoportonként tablé készitése egy valasztott taj
kulturalis jellemz6inek abrazolasaval

Képekbdl montdzs készitése a nagy tajegységek teriiletén 1€vo, a vilagorokség részét
képezo, illetve a magyar szellemi kulturalis 6rokség helyszinekrdl, nemzeti parkokrol,
hungarikumokroél

Gytjtdmunkat kovetden egy-egy megismert helyi népszokas, népdal, népmese vagy
monda dramatikus bemutatdsa

Vilaghiri magyar miivészek ¢és tuddsok bemutatdsa, lehetdség szerint prezentaciok,
digitalis tartalmak segitségével

A lakohely nevezetes épiileteinek, jeles sziilotteinek torténelmi korszakokhoz kotése,
illusztralt torténelmi idészalag készitése

Digitalis vagy papir alapt térkép készitése a természetvédelmi, tdjvédelmi teriiletek
jelolésével, jellemzd novény é€s allatvilaganak rovid felsorolasaval



