Tantargy: Emelt szint{i biologia fakultacio

Evfolyam: 12.

Idokeret: 4 ora/hét | 128

ora/év

Témakorok oraszamai:

Témakor neve

Javasolt oraszam

Genetika 22
Az ember szervezete és egészsége 36
Az evolucid 12
Fenntarthat6sag 8
Erettségi feladatok és szobeli témakorok 50
Osszes 6raszam: 128 6ra

TEMAKOR: GENETIKA
ORASZAM: 22 Ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
— biologiai vonatkozasti adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, abrazol, ezek

alapjan eldrejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat

értelmezi;

— értékeli és példakkal igazolja a kiilonféle szintli bioldgiai szabalyozasok szerepét az €16
rendszerek normal miikodési allapotanak fenntartdsaban
— megérti az Orokitbanyagban tarolt informacid és a kifejez6dd tulajdonsdgok kozotti
Osszefliggést, megkiilonbozteti a genotipust és a fenotipust, a fenom-genom
Osszefiiggéseket konkrét esetek magyarazataban alkalmazza;

1




— megérti a genetikai informacié nemzedékek kozotti atadasanak torvényszeriiségeit,
ezeket konkrét esetek elemzésében alkalmazza

— ¢érti a biologia molekuldris szinti vizsgalati modszereinek elméleti alapjait és
felhasznalasi lehetdségeit, ezek eredményeit konkrét kisérleti leirasokban értelmezi;

— ismeri a bioinformatika fogalmat, érti a felhasznalasi lehetdségeit és értékeli a biologiai
kutatasokbol szarmazo6 nagymennyiségii adat feldolgozasanak jelentdségét;

— megérti a kiilonféle biotechnologiai eljarasok céljat és modszertani alapjait, a réluk
foly6 vitaban tobb szempontl, tudomanyos tényekre alapozott véleményt formal;

— megérti a bionika eredményeinek alkalmazasi lehetdségeit, értékeli a bioinformatika, az
informécios technoldgiak alkalmazasanak orvosi, bioldgiai jelentdségét;

— tajékozodik a biotechnologia €s a bioetika kérdéseiben, ezekrdl folyo vitakban
tudoményosan megalapozott érveket alkot.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Mendel kutatasi modszerének (kisérletek, hipotézisek felallitasa, statisztikai
megkozelités) elemzése, az eredmények és a levont kdvetkeztetések kapcsolatba hozésa

— A gének, a DNS ¢és a kromoszomak (testi és ivari) kapcsolatdinak megértése, a gének ¢€s
a tulajdonsagok kapcsolatanak sokoldalu elemzése

— A mendeli 6roklddés kiterjesztése: példak és magyardzatok a Mendel-szabalyoktol vald
eltérésekre

— A kornyezet fenotipusra gyakorolt hatasanak megértése, példakkal valo igazolasa

— A genom és a fenom kapcsolatanak megértése (hogyan, hanyféleképpen johet 1étre a
fenotipus)

— A géntechnoldgidk céljanak és eljarasainak megismerése, a rekombinans DNS, a
génszerkesztés, a klonozas biologiai alapjainak és gyakorlati felhasznédldsanak (pl.
igazsagiigyi orvostani és diagnosztikai vizsgalatok) bemutatasa

— A géntechnologia orvostudomédnyban, gydgyszeriparban, ndvénytermesztésben,
allattenyésztésben, ¢élelmiszeriparban valdé alkalmazésanak példakkal torténd
bemutatasa (human genom projekt, génterapia, genetikailag megvaltoztatott ¢lélények)

— A bioinformatika céljanak, alkalmazasi lehetéségeinek és jovobeli jelentOségének
megértése (pl. evolucidos leszarmazasi kapcsolatok keresése adatbazisok alapjan,
kapcsoltsag elemzése egyes betegségek és gének Osszefiiggésének vizsgalatdhoz,
jelatviteli hal6zatok modellezése)

— A bioetika kialakulasara vezeto okok és a fobb alkalmazasi teriiletek attekintése,
bioetika alapelvein alapuld érvelés (pl. a genetikai kutatdsok eldnyei és kockazatai, az
allatkisérletek kérdései, transzplantacio és biorobotika, a jovObeli hatdsok eldrejelzése)

FOGALMAK

gén, allél, genotipus, fenotipus, Mendel-szabalyok, domindns, recessziv, éroklésmenet,
csaladfa, genom, fenom, mutacid, mutagén, epigenetikai hatas, géntechnologia, klonozas,
génszerkesztés, génmodositas, géndiagnosztika, bioinformatika, bioetika, GMO..stb.



TEVEKENYSEGEK

— Mendel kisérleteinek modszertani €s tudomanyos technikai szempontokbdl valé attekintése,
bemutato dsszeallitasa

— Kapcsolt 6roklédésekkel, génkolesonhatasokkal kapcsolatos példa megbeszélése

— Genetikai tanacsadasi szitudciok, esetleirasok, csaladfak értelmezése human genetikai
betegségek/jellegek esetében

— Tanuldknak sz6l6, genetikaval foglalkozoé online oldalak animdacidinak, dbraanyaganak
attekintése, a leirtak, latottak értelmezése

— Human genetikai vizsgalatokat (tesztelést) leird és magyarazd weboldalak felkeresése, az
olvasottak értelmezése

— Génmodositott haszonndvényekkel és -allatokkal kapcsolatos érvelés

TEMAKOR: AZ EMBER SZERVEZETE ES EGESZSEGE

ORASZAM: 36 Ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

az €16 rendszerek vizsgalata sordn felismeri az analdgiakat, korreldciokat, alkalmazza a
kritikusan €s kreativan mérlegeli a lehetéségeket, bizonyitékokra alapozva érvel, tobb
szempontot is figyelembe vesz;

a vizsgalt bioldgiai jelenségek magyarazatira eléfeltevést fogalmaz meg, ennek
bizonyitasara vagy cafolatara kisérletet tervez és kivitelez, azonositja és bedllitja a
kisérleti valtozokat, megfigyeléseket és méréseket végez;

a bioldgiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez
¢s felhaszndl, vizsgalja azok megbizhatosagat, jogszeru €s etikus felhasznalhatosagat;
megérti a kornyezeti allapot és az ember egészsége kozotti osszefliggéseket, azonositja
az ember egészségét veszélyeztetd tényezoket, felismeri a megeldzés lehetdségeit,
érvényesiti az eldvigyazatossag elvét.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A bor harom {6 rétegének megismerése és a rétegek funkcidinak elemzése, egészségtani
vonatkozasok

Az ember helyvaltoztatd mozgasat lehetdveé tevO belsé vaz és az erre felépiild
vazizomzat egyiittes miikodésének értelmezése modellek, animaciok, képek alapjan
Az emberi csontvaz harom f6 tajan (fej, torzs, végtagok) elhelyezkedd csontok, a
végtagok fObb izmainak megismerése, az anatdmiai €s €lettani kapcsolatok elemzése,
egészségtani vonatkozasok

Az emberi tapcsatorna szakaszainak és azok felépitésének elemzése, a fontosabb
élettani funkcidk vizsgalata és 0sszehasonlitasa



Az emberi taplalkozas mennyiségi €s mindségi kritériumainak elemzése, az egészséges
taplalkozas alapelveinek megismerése, az alkalmazas képességének fejlesztése

Az emberi 1€égzdszervrendszer felépitésének és mikodésének vizsgalata

A léguti fertdzések tipusainak és tiineteinek ismerete, a légszennyezd anyagok
egészségkarositod hatasainak elemzése

Az emberi keringési rendszer felépitése ¢és miikodésének vizsgalata, a gyakoribb
betegségeinek elemzése

Az emberi kivalasztd szervrendszer felépitése és szerepe a szervezet homeosztazisaban,
a hugyuti fertézések tiineteinek ismerete, a miivesekezelés elvének és alkalmazasi
modjanak megismerése

A bor, a szem ¢és a fiil felépitése és érzékeld miikodésének vizsgalata, a leggyakoribb
érzeékszervi megbetegedések okainak €s megeldzési lehetdségeinek attekintése
Reflextipusok megkiilonboztetése, elvégzett reflexvizsgalatok értelmezése

A hormonrendszer szabdlyozd szerepének értelmezése, az agyalapi mirigy, a
mellékvese, a hasnyalmirigy és a pajzsmirigy altal termelt hormonok hatdsainak
elemzése

Az ember kozponti €és kornyéki idegrendszerének megismerése konkrét példakon
keresztiil (pl. mozgasszabalyozas, vérnyomas-szabalyozas, a vércukorszint és a vér
ozmotikus koncentraciojanak szabalyozasa)

Az emberi immunrendszer felépitésének és miikodésének elemzése animéaciok alapjan,
a fert6zés, a gyulladas, az allergia kialakuldsdra vonatkozd tudomanyos cikkek
elemzése, a betegségek kialakulasanak megeldzésére, csokkentésére iranyuld egyéni
cselekvési lehetdségek szambavétele

Az emberi nemek kromoszomak (X, Y) altali meghatarozottsaganak ismerete

A nemi jellegek és miikodések hormonok altali szabalyozottsaganak megértése, a fobb
hormonok és hatdsaik azonositasa

Az elsddleges és masodlagos nemi jelleg fogalmi értelmezése, bioldgiai szempontu
leirasa

A ndi és a férfi szaporodasi szervrendszer szerveinek (kiilsé és belsé nemi szervek)
megismerése, a felépités és a miikodés dsszekapesoldsa

A menstruacios ciklus hormonalis szabalyozasanak értelmezése

Az emberi szexualitds, a nemi kapcsolatok biologiai alapjainak megismerése, a
szexualitds egyéni boldogsaggal, parkapcsolatokkal Osszefiiggd funkcidinak
megbeszélése

A biztonsdgos nemi ¢let fontossaganak felismerése, a nemi betegségek megeldzési
modjainak megismerése, a nemi higiénia gyakorlati szempontjainak attekintése

A csaladtervezésr6l meglévd eldzetes tudas felszinre hozéasa, etikai szemponth
megbeszélése

Mechanikai és hormonalis fogamzasgatlas mechanizmusainak értelmezése és elemzése
A fogamzas feltételeinek, folyamatanak megismerése, a terhesség kezdeti jeleinek
megbeszelése, a terhességi vizsgalatok biologiai hatterének értelmezése

A terhességi szlirdvizsgalatok formainak megismerése és 6sszehasonlitasa

A varandodssag alatti élettani, hormonalis valtozasok értelmezése és elemzése



Az embriondlis és a magzati fejlédés biologiai torténéseinek elemzése, a folyamatok
anatomiai és idobeli elhelyezése

A sziilés szakaszai, a folyamat sordn végbemend élettani valtozasok, milkddesek
elemzése

A sziiletés utani egyedfejlodés fobb szakaszainak vazlatos attekintése, a jellegzetes
¢lettani és pszichikai valtozasok azonositasa

A stresszhatds mértékétol és idotartamatol fliggd élettani, viselkedésbeli valtozasok
(vészreakcid, szimpatikus tulstly) felismerése és megkiilonboztetése, a legalis
stresszoldas melletti érvelés

A drogok ¢és mas fliggdségek okozta hatasok jeleinek és mechanizmusainak értelmezése
Az idegsejt ingerelhetOségének magyarazasa, {6 funkcidinak értelmezése
(informaciofelvétel, -feldolgozas, -tovabbitds, -atadds), kapcsolata a tanuldsi és
emlékezési folyamatokkal

Az idegsejtek halozatokba szervezOdésének megértése, a magasabb rendli
miukddésekben jatszott szerepiik értékelése

A fliggdségek Osszekapcsolasa bioldgiai tényezokkel (genetikai hajlamok, egyes
agyteriiletek szinapszisainak megvaltozasa), a fiiggdségekbdl eredé kockazatok,
kovetkezmények felismerése esettanulmanyok alapjan
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TEVEKENYSEGEK

Kiseldadas, hazi dolgozat készitése a napfény okozta hatasok és a bor miikkodésének
Osszefiiggésérol

Az emberi csontvaz makettjének vizsgalata, a testtdjak fO csontjainak és a kapcsolodas
modjainak azonositasa

A test belsd szervei elhelyezkedésének tanulményozasa emberi torzé maketten

Az emésztés €s felszivodas helyérdl és mikodéseirdl folyamatdbra rajzolasa

A keringési szervrendszer mikodésével Osszefliggd mérések (pl. vérnyomasmérés,
pulzusszammeérések) elvégzése, kovetkeztetések levonasa

A 1égzési szervrendszer miikddésével Osszefiiggd megfigyelések ¢és egyszerlibb
mérések elvégzése (pl. 1égzésszamvaltozas, Kkilélegzett levegd CO»-tartalma,
vitalkapacitas-méro készitése stb.)

Az epe €s mosogatdszer hatasanak 6sszehasonlitd vizsgalata

Hideg- és melegpontok vizsgalata az emberi borfelszinen (paros gyakorlat)

A bér 1 cm?-nyi teriiletén elhelyezkedd nyomaspontok vizsgalata (kétpontkiiszsb-
térkép)

Vakfolt kimutatdsanak gyakorlasa

Alapvet6 reflexmiikodéseink (pl. térdreflex, pupillareflex) vizsgalata

Folyamatébra szerkesztése egy konkrét hormonalis szabalyozas megvaldsulasarol



Kisel6adas, poszter készitése a hormonalis megbetegedésekrol

Az emberi immunrendszer felépitésének és milkdésének elemzése filmek, animaciok
és/vagy abrak alapjan

A terhesség, a sziilés folyamatair6l és a magzati szlirévizsgalatok modjairdl

Az elsddleges nemi szervek felépitését és milkodését bemutaté abrak, animaciok
elemzése

Szaporitd szervrendszert jellemzd szdvettani metszetek vizsgéalata (méh, petefészek,
here, ivarsejtek)

A menstruacids ciklus hormonalis periddusait bemutatd dbrak, animaciok keresése és
értelmezése

Mechanikai és hormondlis fogamzasgatlas modszereinek dsszehasonlitdsa és elemzése
Terhességi sziirdvizsgalatok moédjainak megismerése kiseldaddsok formajaban vagy
védondi eldadas soran

Bemutato készitése az embrionalis és magzati fejlédés fobb szakaszairdl

Idegsejtek, idegi halozatok miikodését és a drogok hatasat bemutaté tudomanyos
ismeretterjesztd eldadasok, filmek megtekintése, kozos megbeszélés

Esettanulményok elemzése az eltérd tanulasi képességek lehetséges okairol

Az orvosi képalkotd eljarasok (rontgen, ultrahang, CT, MR) mikddésének ¢és
diagnosztikai jelentéségének bemutatdsa tanuldi prezentaciokban

A sziir@vizsgalatok rendszerének €s sziikségességének megismerése
Elsdsegélynyujtast igényld helyzetek megbeszélése, ezekkel kapcsolatos gyakorlatok
elvégzése

TEMAKOR: EVOLUCIO
ORASZAM: 12 ora

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz
végére:

a bioldgiai jelenségek vizsgalata soran digitalis szoveget, képet, videot keres, értelmez
¢s felhaszndl, vizsgalja azok megbizhatosagat, jogszert €s etikus felhasznalhatdsagat;
ismeri a tudomanyos ¢s daltudomanyos kozlések Iényegi jellemzdit, ezek
megkiilonboztetésének képességét életvitelének alakitdsaban is alkalmazza;

megérti a bionika eredményeinek alkalmazasi lehetdségeit, értékeli a bioinformatika, az
informacios technologiak alkalmazasanak orvosi, biologiai jelentdségét;

érti és elfogadja, hogy a mai emberek egy fajhoz tartoznak, és a kialakult nagyrasszok
értékiikben nem kiilonboznek, biologiai és kulturalis 6rokségiik az emberiség kozos
kincse;



— példakkal mutatja be az ¢él6vilag fobb csoportjainak evollcios Ujitasait, magyarazza,
hogy ezek hogyan segitették eld az adott €ldlénycsoport elterjedését.
— Ertse az emberré vélas fontosabb véltozasait

A témakor tanulasa soran a tanulo:

megérti a természetes valtozatossag szervezddését, az evolucids valtozasok eredetét és
elterjedését magyarazé elemi folyamatokat, felismer és magyardz mikro- és makroszintii
evolucios jelenségeket;

példakkal igazolja, hogy a szelekcio a kiilonb6zé szervezddési szinteken értelmezhetd
tulajdonsagokon keresztiil egyidejtileg hat;

morfologiai, molekuldris bioldgiai adatok alapjan egyszerli szarmazastani kapcsolatokat
elemez

ismeri az evolucid befolydsolasdnak lehetséges modjait (példaul mesterséges szelekcio,
fajtanemesités, géntechnoldgia), értékeli ezek eldnyeit és esetleges hatranyait.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Peé¢ldak bemutatasa a fajok genetikai valtozatossaganak eredetére

— Darwin evoltcids elméletét alatamasztd fontosabb érvek ismerete (pl. elterjedési
tertiletek, csokevényes szervek, homologidk)

— Az evolucios valtozasok egyszerli modelljében a valtozatossag eredetének (mutacio,
rekombinacio) ¢€s terjedésének (szelekcid, sodrodas, génaramlas) felismerése példak
alapjan, a folyamatok adaptiv, nem adaptiv jellegének ismertetése

— Példak bemutatisa makroevolucioés (faji szint feletti) valtozasokra: evollcids
ujdonsagok, kihalasok, adaptiv radidcio

FOGALMAK
evolucid, mikroevolucio, makroevolucid, mutacio, szelekcid, természetes és mesterséges
szelekcid, génaramlds, genetikai sodrodas, adaptiv evolucio, alapitoelv, torzsfa

TEVEKENYSEGEK

crer

Kiilonbozd fajok (pl. nyirfaaraszold) fenotipusos variabilitdsanak dsszehasonlitasa, adatok
gyljtése, grafikonon térténd megjelenitése €s elemzése

Onalléan gytijtott példik bemutatisa a mesterséges szelekcid folyamatarél (pl. egy faj
haziasitasa, kutyafajtdk kialakitasa stb.), Osszehasonlitdsa a természetes szelekcio
folyamatéaval

A fajképzddés kiilonféle folyamatait (pl. f6ldrajzi izolacio, adaptiv radiacid) konkrét példak
alapjan elemz6 feladatok gyakorlasa

TEMAKOR: FENNTARTHATOSAG

ORASZAM: 8 ora

TANULASI EREDMENYEK



A témakor tanulisa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

— biologiai vonatkozasii adatokat elemez, megfelelé formaba rendez, abrazol, ezek
alapjan eldrejelzéseket, kovetkeztetéseket fogalmaz meg, a mar abrazolt adatokat
értelmezi;

— felismeri a természetes ¢€lohelyeket veszélyeztetd tényezoket, kifejti allaspontjat az
¢lohelyvédelem  sziikségességérdl, egyéni ¢és tarsadalmi  megvalositasanak
lehetéségeirdl;

A témakor tanulasa soran a tanulo:

torténeti adatok és jelenkori esettanulméanyok alapjan értékeli a mezdgazdasag, erdd- és
vadgazdasag, valamint a haldszat természetes ¢életkozosségekre gyakorolt hatasat, példak
alapjan bemutatja az oOkologiai szempontl, fenntarthatd gazdalkodds technoldgiai
lehetdségeit;
példak alapjan elemzi a levegd-, a viz- és a talajszennyezOdés, az ipari €s természeti
katasztrofak okait és ezek kovetkezményeit, az emberi tevékenységnek az €lohelyek
valtozasahoz vezetd hatasat, ennek alapjan magyarazza egyes fajok veszélyeztetettségét;
érti és elfogadja, hogy a jovobeli folyamatokat a jelen cselekvései alakitjak, tudja, hogy a
folyamatok tervezése, eldrejelzése szamitogépes modellek alapjan lehetséges;
a kutatasok adatai és eldrejelzései alapjan értelmezi a globalis éghajlatvaltozas éldvilagra
gyakorolt helyi és bioszféra szintli kovetkezményeit;
értékeli a kornyezet- és természetvédelem fontossagat, megérti a nemzetkozi
Osszefogasok és a hazai torekvések jelentoségét, dontései soran sajat személyes
érdekein tul a természeti értékeket és egészségmegdrzési szempontokat is mérlegeli

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ¢16 rendszerekre gyakorolt, emberi tevékenységgel Osszefiiggd hatasok adatok
alapjan val6 azonositasa, a lehetséges kovetkezmények felismerése

— A fenntarthatdsdggal Osszefiiggd egyéni, kozOsségi, nemzeti és globdlis szintli
felelosségek és cselekvési lehetdségek elemzése, megfogalmazasa

— A Fold globdlis szintli kérnyezeti folyamatai, pl. az éghajlatvéltozas vizsgalatara
szolgal6 modszerek (,,big data”, szamitégépes modellezés) megismerése, az
elérejelzések megbizhatosaganak értékelése

— A kornyezet- ¢és természetvédelem tOrvényi szabdlyozasanak, a nemzetkozi
egyezmények jelentdségének példakkal valo bizonyitasa

— Fenntarthatosaggal kapcsolatos tematikus programokban val6 aktiv részvétel

FOGALMAK

globalis éghajlatvaltozas, liveghdzhatasu gazok, klimamodellek, fenntarthatosag,
biogazdalkodas, ¢16hely-degradacié és -védelem, invaziv faj, természetvédelmi térvény, ,,big
data”..stb.

TEVEKENYSEGEK

Az Tlveghédzhatas alapvetd jelentOségének és a novekedés kovetkezményeinek
megbeszélése



— Az egészséges ivoviz és a vizes ¢él0helyek biztositasaval kapcsolatos projektmunka
kidolgozésa, az eredmények megosztasa mas iskolakkal

— Okoldgiai ldbnyom szamitasa internetes applikdcio segitségével, egyéni és kodzdsségi
cselekvésre vonatkozé kovetkeztetések levondsa

— Hulladékhasznositasi és szennyviztisztitasi eljarasok megbeszélése, 6tletek megvitatasa

TEMAKOR: ERETTSEGI FELADATOK ES SZOBELI TEMAKOROK
ORASZAM: 50 6ra

TANULASI EREDMENYEK

— Ismerje a kiilonb6z6 tipusu érettségi feladatokat.

— Szerezzen gyakorlatot a feladatok megoldasaban.

— Fejlodjon szovegértési készsége

— Hasznalja a szakkifejezéseket, ismerje a fogalmakat

— Képes legyen 6sszefoglalni és eldadni 6nalloan egy témkort
— Gyakorlatot szerezzen grafikonok ¢€s abrak elemzésében

— Redlisan értékelje tudasat, ismereteit, hianyossagait



