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Boldog óvodásból boldog iskolás 

Július 28-tól augusztus 4-ig vettem részt Rovinjban, a Jutaki Kft. szervezésében a 

Boldog óvodásból boldog iskolás című magyar nyelvű kurzuson. Vasárnap délután a 

regisztráció után megismerkedtünk három csoport résztvevőivel, az iskola épületével. 

Este közös vacsorán vettünk részt egy tengerparti étteremben. 

A képzés hétfőtől péntekig tartott. Témái: az óvoda-iskola átmenet problémái, az 

átmenet segítése, ötletek, technikák megosztása. Minden nap motivációs kártyával 

indult, és legtöbbször játékokkal zártuk a napot. Kiemelt témáink voltak még: az 

érzelmi intelligencia, ennek fejlesztése az iskolában, a boldogság fontossága, ehhez 

kapcsolódva a Boldogságóra program megismerése, céljai. Mivel kurzusvezetőnk 

részt vesz aktívan a programban ,hitelesen át tudta adni az információkat ,és szuper 

játékokat és gyakorlati anyagot kaptunk a témához. 

Szombaton a szóbeli disszemináció, a tanúsítványok átadása, és a közös 

hajókirándulás volt a program. Jó hangulatban hajóztunk Vrsarba, majd városnézés 

után megmártóztunk a nyílt tengeren. 

Köszönöm a pályázatíróknak ,hogy részt vehettem egy gyönyörű városban, jó 

társaságban ezen a képzésen, amit hasznosíthatok a mindennapokban!  







 

     


