Tantargy: Technika és tervezés

Evfolyam: 1. évfolyam

Idokeret: 1 ora/hét | 36 ora/év

Témakorok oraszamai:

Témakor neve Javasolt oraszam
Anyagok a kornyezetiinkben 5
Targykészités kiillonbozo anyagokbol, épités, szerelés 15
Otthon-csalad-életmod 7
Jeles napok, tinnepek 5
Kozlekedés 4

Osszes 6raszam: 36

TEMAKOR: Anyagok a kérnyezetiinkben

ORASZAM: 5

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e az anyagok tulajdonsagairdl érzékszervi Uton, onalldan szerez ismereteket — szin, alak,
atlatszosag, szag, keménység, rugalmassag, fellileti minGség;
o alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatosagat

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

o Az érzékszervek és az érzékelés fajtdinak megismerése



o Véleményformalas a tarsakkal kozos tevékenység sordn

o Tevékenység soran egylttm(ikodési készségek fejlesztése

o Kornyezettudatos dontéshozatal a megismert anyagok hasznalata soran

e Epit6 jellegli parbeszéd alkalmazasa

o Kézligyesség fejlesztése

o Természetes és mesterséges anyagok csoportositasa: fa, papir, fém, textil, fonal, mlanyag
¢ Az anyagok fajtdi, tulajdonséagai, felhasznalhatésaguk

e Anyagvizsgalatok érzékszervi uton
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természetes anyagok, mesterséges anyagok, termések, magvak, fa, papir, fém, textil, fonal, mlanyag, szin,
arnyalat, atlatszésag, szag, keménység, rugalmassag, feliileti simasag

TEVEKENYSEGEK

o Tanulmanyi séta: természetes anyagok, levelek, termések gydjtése

e Anyagok felhasznaldasanak megfigyelése kdzvetlen kdornyezetiinkben

o Termésfigurak, termésbdbok készitése, figura tervezése, megfelel6 formaju és méretl
termések valogatdsa, becslés, tervezés

o Oszi szinek megfigyelése, formak 6sszehasonlitasa, asszociacio

o Levélpréselés modszerének megismerése: levélkép készitése

o Magkép készitése

TEMAKOR: Targykészités kiilonboz6 anyagokbol, épités, szerelés

ORASZAM: 15
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:
o adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat onalléan tervez, készit, alkalmazza a

tanult munkafolyamatokat;
o egyszer(i szOveges, rajzos és képi utasitasokat hajt végre a tevékenysége soran;



o alkotétevékenysége sordn el6készitd, alakitd, szerel6 és fellletkezel6 miveleteket végez
el;

e sajat és tarsai tevékenységét a kit(izott célok mentén, megadott szempontok szerint
realisan értékeli;

o értékelés utan megfogalmazza tapasztalatait, kovetkeztetéseket von le a kés6bbi
eredményesebb munkavégzés érdekében;

o felismeri, hogy tevékenysége soran tud valtoztatni kozvetlen kérnyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

rendet tart a kbrnyezetében;

torekszik a takarékos anyagfelhaszndlasra;

szelektiven gydijti a hulladékot;

rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintl problémafelismerési, problémamegoldasi
képességgel;

o otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
és ismeri megel6zésiik madjat;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:
o MegfigyelS- és feladatmegoldd képesség fejlesztése
A kreativitas erGsitése
o Egylttmikodés és véleményformalas tamogatasa
o Az Onkifejezés és a kulturalis tudatossag tdmogatdsa
o Tarsas tanulasi tevékenységek el6térbe helyezése
o Tapasztalds tamogatasa munkatevékenységek utjan
o Felel6s szerepvallalds és a munkamegosztas erGsitése
e Onalld ismeretszerzés tdmogatasa
¢ Biztonsagos és balesetmentes eszkdzhasznalat
o A takarékossdag iranti igény fejlesztése
o Kornyezettudatos magatartas tamogatdsa
o Képlékeny anyagok tulajdonsagai
o Targykészités képlékeny anyagbol
¢ A papir tulajdonsagainak csoportositdsa
e Papirmunkak:

o hajtogatas, gy(rés, sodras
. tépés, nyirds

. diszités

. babkészités

e A fatulajdonsagai, felhaszndldsa
e Famunkak: /hurkapalca/

o darabolas
o csiszolas
. hegyezés

o A fonalak csoportositdsa, felhaszndlasa
¢ Fonalmunkak:

o hurkolas
e fonas
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természetes anyag, mesterséges anyag, anyagvizsgalat, anyagi tulajdonsag, képlékenység, becslés, mérés,
sablon, szalas anyag, hurkolas, fonas, csomdzas, anyagtakarékossdg, Ujrahasznositas

TEVEKENYSEGEK

o Képlékeny anyagok tulajdonsdgainak megismerése, anyagvizsgalat érzékszervekkel

o Képlékeny anyagok alakitasa: gyuras, lapitas, gdmbolyités, hengerités, mélyités, kivajas,
nyujtds, mintazas

o Edénykék, gyongyok, szélcsengl készitése agyaghol

So-liszt gyurma készitése: figurak, mozgd kompozicid készitése

Hagyomanyos mesterségek megismerése

Papirfajtak és tulajdonsagaik megismerése, hasznalatuk

¢ Papir sodrasaval, gombolyitésével, gy(irott és sodrott papirbdl, papirgdmbdcskékbdl Gszi
fa, Gszi kép készitése

o Fatorzs és agak készitése tépéssel, levelek nyirassal, kipos kialakitas nyirassal, ragasztassal
o Legyez6hajtassal, red6zéssel figurak készitése

¢ Origamijelek ismerete alapjan novény- és allatfigurak hajtogatasa

e Unnepi és farsangi diszek készitése termésekbdl, papirbdl. Alaklemez, sablon
hasznalatdval babok, tarsasjaték, puzzle, kreativ jatékok készitése

Ismerkedés a faval, a fa haszna, a faliltetés fontossaga, a fa tulajdonsagainak megfigyelése
Hurkapalca daraboldsa, csiszolasa, hegyezése

A hurkapdlca torésprébdja

Kép készitése hurkapalcabal

Mesterségek, mlhelyek megismerése

o Kilonboz6 fonalak, kotelek, cérndk vizsgdlata. Novényi és allati eredet. Hogyan készil?
Mire hasznaljak?

e Csomok és masni kotése, sodras.

TEMAKOR: Otthon — csalad — életméd

ORASZAM: 7

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére:

e ismeri a csaladellatd tevékenységeket, melyek keretében vallalt feladatait az iskolai
onellatds soran munkamegosztasban végzi — terités, rendrakas, 6ltozkodés, novények,
allatok gondozasa stb.

o felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;



o felismeri, hogy tevékenysége sordn tud valtoztatni kdzvetlen kornyezetén, megdvhatja,
javithat annak allapotan;

o otthoni és iskolai kornyezetének, tevékenységeinek balesetveszélyes helyzeteit felismeri,
és ismeri megel6zésiik mddjat;

o takarékosan gazddalkodik az anyaggal, energiaval, id6vel;

¢ rendet tart a kornyezetében;

o torekszik a takarékos anyagfelhasznaldsra;

o szelektiven gydjti a hulladékot;

e ismeri a tudatos vasarlas néhany fontos elemét;

e ismeri az egészségmegOrzés tevékenységeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

o Tapasztalatszerzés elGsegitése a kdzvetlen kornyezet megismerése soran
o A kornyezetatalakitds kovetkezményeinek értelmezése
o A kornyezet- és egészségtudatossag megalapozasa
o Ok-okozati 6sszefliggések értelmezése
e Szokdsrend kialakitasa
o Arendszeresség és a rendszeretet iranti igény formaldsa
o Biztonsdgos és balesetmentes eszkdzhasznalat
o A takarékossag iranti igény fejlesztése
o Kbrnyezettudatos magatartas tamogatdasa
e Egylttmikodési képesség kialakitasa és erGsitése
o Az Onismeret fejlesztése
o Lakasfajtak csoportositasa
o Lakastervek készitése
o Lakasépités épitGelemekkel
o Er6forrasok a haztartasban — aram, gaz, viz
e Lakberendezés
o Egészséges életmadd
o Egészséges tapldlkozas
o Etkezési szokasok, terités
e Személyi higiénia, tisztalkodas
o Oltézkodési szabdlyok
o Haztartdsi balesetek
e Munkamegosztas
e Napirend, hazirend
o Takarékoskodas
o Kornyezetvédelem
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lakas, otthon, csalad, életmdd, csaladi haz, lakberendezés, egészséges életmdd, taplalkozas, higiénia,
testapolas, oltozkodés, veszélyforras, baleset, haztartdsi baleset, haztartds, hazimunka, munkamegosztas,
id6beosztas, napirend, szabadids, takarékossdg, kornyezet, kornyezetvédelem, hulladék, szelektiv,
hulladékgydijtés

TEVEKENYSEGEK

o Sajat telepllésiink megismerése: utcdk, terek elrendezése, hdzak, épiletek,
épllettipusok, lakasfajtak

e A haz helyiségei, funkcidjuk, berendezésiik

e Aszoba berendezése

e Csaladtagok bemutatdsa, kdszonés, bemutatkozas

e Csaldadi munkamegosztds, hazimunka és napi tevékenységek, haztartdsi munkak
csoportositasa

e Napirend készitése

o Etkezési szokasok, az egészséges taplalkozds alapjai, egészséges életmdd

o Napi étrend készitése: élelmiszerek, ételek, italok, vitaminok

e Asztalterités, asztali illemtan, asztalterités, szalvétahajtogatas, meghivo, Ultetékartya
készitése

o Tisztalkodasi szokdsok: személyi higiéniahoz, testapolashoz kapcsolddo plakatok készitése
e Napszaknak, évszaknak és alkalomnak megfelel6 6ltozkodés: oOltdztetGbabak,
divatbemutaté

e Ruhdzat tisztantartasa, szekrényrendezés

e Kornyezetiink tisztan tartasa. Alapvet6 takaritdszerek és eszkdzok hasznalata.
Veszélyforrasok: gyufa, gaz, elektromos aram balesetmentes haszndlata

o Novények a lakdasban: novényapolas

TEMAKOR: Jeles napok, iinnepek

ORASZAM: 5

TANULASI EREDMENYEK

A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:

o adott szempontok alapjan egyszer(ibb targyakat 6nalléan tervez, készit, alkalmazza a
tanult munkafolyamatokat;

o alkotdtevékenysége soran figyelembe veszi az anyag tulajdonsagait, felhasznalhatdsagat;
o felismeri az egymasért végzett munka fontossagat, a munkamegosztas értékét;

o ismeri a kornyezetében fellelhetd, megfigyelhetd szakmak, hivatasok jellemzgit.



FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

e Magyarsagtudat erGsitése

e Az (innepléshez kot6d6 viselkedéskultura és oltozkodéskultira elemeinek elsajatitasa és
betartdsa

o Az ajandékozas kulturajanak elsajatitasa

e Tervek a csalddban

o Esztétikai érzék fejlesztése

o KbzOsen atélt élmények és érzések tdmogatasa
o Mikulas

e Karacsony

e Farsang

e Marcius 15.

e Husvét

e Anyak napja
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jeles nap, jelkép, Gnnep, népszokas, viselkedéskultura, 6ltozkodéskultira, munkaszervezés, dekoracio,
esztétika

TEVEKENYSEGEK

e Unnepi diszek, szimbdlumok készitése kiilonbéz8 anyagokbdl: mikulds, kardcsonyfa,
kokarda, zaszlo

e Csomagoldstechnikak: kiilénboz6 alaku ajandéktargyak csomagoldsa

e Himes tojas készitése

o Ajandéktargyak, meghivok, tidvozlGkartydk készitése

TEMAKOR: Kézlekedés

ORASZAM: 4
TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulo a nevelési-oktatasi szakasz végére:
e ismeri és hasznalni, alkalmazni tudja a legfontosabb kozlekedési lehetGségeket,

szabalyokat, viselkedési elvarasokat;
¢ az elvart feladatokban 6nalléan dolgozik — elvégzi a miiveletet;



rendelkezik az életkoranak megfelel6 szintl problémafelismerési, problémamegoldasi

képességgel.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK:

Sajat felelGsség felismerése a kozlekedésben

Szabalykdvet6 magatartas kialakitasa

Balesetmentes kozlekedés tamogatdsa

EgyUttm{kodd és egylttérzé képesség fejlesztése

Etikus magatartas értelmezése és kialakitasa

A gyalogos és kerékparos kozlekedés legfontosabb szabalyainak megismerése
A kulturalt és biztonsagos jarmihasznalat megismerése
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gyalogos és kerékpdros kozlekedés szabalyai, tomegkozlekedési eszkozok, kulturalt kozlekedés,
biztonsagos jarm(hasznalat

TEVEKENYSEGEK

Séta az iskola kornyékén, Szentendre belvarosdban, a Duna parton, a 1l-es utig,

figyelemfelhivdas a veszélyhelyzetekre: gyalogos és kerékparos kozlekedés, uttesten vald
atkelés szabalyai, a kdzlekedési [dmpa jelzéseinek ismerete, kozlekedési szituacids jaték

Jelzések, tablak megfigyelése

Helyes és helytelen viselkedés megfigyelése és elemzése
Gyalogosokra vonatkozd kozlekedési jelzések és tablak megismerése
Tomegkozlekedési eszkdzok megismerése

Udvariassagi szabalyok megismerése és alkalmazdsa



